
	

	
 

Kit de Jardin Parc naturel Pfyn-Finges 
 

Tâche supplémentaire: Expérience du haricot 
 

Beaucoup de choses se passent à l’abri dans la nature, mais si on regarde bien, on 
peut voir tous les jours des miracles qui se produisent autour de nous. Tes graines 
sont déjà devenues de petites plantes. Mais que se passe-t-il exactement sous 
terre? Avec l’expérience du haricot, nous allons le découvrir ensemble. 
 
Pas de haricot sous la main ? Pas de problème! La nature et la cuisine fournissent 
de nombreuses graines que tu peux utiliser pour l'expérience. Plus les graines 
sont grosses, plus elles germent rapidement. 

 
Matériel: 

- 2 haricots (par ex. Haricot Red Kidney, les pois chiches, les haricots 
blancs, les haricots d’Espagne ou les haricots mungo font aussi l’affaire) 

- un bocal transparent (par ex. un pot de confiture vide) 
- Papier-WC 
- Eau 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Es-tu un chercheur ou un scientifique ? Expérimente 
avec les différentes graines que tu trouves dans la 
nature ou à la maison. 
Partage avec nous tes expériences les plus folles sur 
Facebook @pfynfingesnaturpark 
Instagram @naturparkwallis 
ou par e-mail finya@pfyn-finges.ch 

 
 



	

 
 

Et voilà comment ça marche: 
 

1. Enroule un peu de papier de ménage ou de toilette. Mets-le dans le verre. Il 
doit remplir complètement le verre. 
 

2. Glisse un haricot contre le bord du verre entre le papier et la paroi, de telle 
manière que tu puisses voir le haricot. Place l’autre haricot de l’autre côté 
du verre.  

 
3. Humidifie le papier. Maintenant, il faut que le papier soit toujours humide. 

Attention: il ne faut pas qu’il soit trop mouillé sinon les graines moisissent. 
Après quelques jours tu peux voir ce qui se passe sous terre et comment les 
graines se développent pour devenir une plante.  
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