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Zutaten 2 Personen:

-2 kg Schweins-Rippli (Brustschnitten)

-1 kg Karotten geschalt, geschnitten
-1,5 kg Kartoffteln geschalt, gewurfelt

(wer mag:

Kefen, Zwiebeln, Lauch)
Salz, Pfeffter

-Krauter nach Belieben

Zubereitung (ca. 2 Std):

[ -Rippll mit Salz und Pfeffer wurzen, schart anbraten, bis
sie eine schone, knusprige Farbung haben.
~-Feuer zuruckstellen.
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-Karotten

dazugeben mit dunsten.

-Aut niedriger Stufe fertig garen.
-Restliches Gemuse, hinzufugen.

-Fertig garen.

-Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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Parc naturel Valais




