
	

 
Kit de jardinage Parc naturel Pfyn-Finges 3/4 H  
 
Semaine 3 – Cycle de vie d’une plante 

 
Chers élèves 
 
Tes plantes sont âgées maintenant de 4 semaines et assez grandes pour être 
rempotées ou repiquées dans le jardin. Tu as certainement reçu beaucoup 
d’informations et de conseils lors de ton interview. Ceci est le dernier message 
que nous t’adressons et nous te souhaitons bonne chance et beaucoup de plaisir à 
jardiner! 
 
Tâche semaine 3:  
  

1. Inscription dans le carnet de jardinage (date, dessin d’une 
plante) 
2. Regarde la vidéo pour le rempotage 
3. Lis la marche à suivre pour le rempotage, prépare le 

matériel et rempote tes plantes 
4. Résous les problèmes «Cycle de vie d’une plante»  
De plus, pour les curieux: l’expérience haricot   

 
Tâche: Rempotage ou repiquage (jardin) des plantes  

 
Matériel: 

Si tu veux faire pousser tes plantes sur le 
balcon 

- Terreau de jardin 
- Pots avec soucoupes (env. 30 cm de 

diamètre pour les légumes, env. 20 
cm de diamètre pour les plantes 
aromatique et les fleurs)  

- Eau 
 

Si tu veux faire pousser tes plantes 
au jardin 
- Outils pour assouplir la terre 
- Compost ou fumier  
- Eau 

 

Conseil: Acclimater 
C'est tout un chamboulement pour les semis que de quitter leur emplacement tempéré pour 
l’extérieur. C’est pourquoi il est important d’acclimater les plantes afin qu’elles résistent aux 
basses températures  nocturnes, au vent et à la chaleur du soleil. Pendant quelques jours, mets 
tes plantes à l’extérieur dans la journée et rentre-les le soir ou couvre-les d’une toile de 
protection. Fais attention à ce que qu’elles ne brûlent pas sous le soleil de midi.  



	

 
 

Regarde d’abord la vidéo explicative sur le site du Parc naturel Pfyn-Finges. Tu la 
trouves sous le lien www.pfyn-finges.ch/gartenkit. Maintenant, au travail et 
amuse-toi bien! 
 
Balcon: Rempoter les plantes dans un plus grand pot 
 
1. Prépare les pots. Il existe de nombreuses façons de fabriquer ta propre 

jardinière. Il est important que tes pots aient quelques trous au fond pour que 
l’eau puisse s’écouler sinon les racines moisissent.  
 
Quelques idées: 

- Une harasse (ev. recouvrir d’un papier film si les espaces sont trop 
grands) 

- Un vieux sac en plastique 
- Un vieux récipient en plastique 
- Un panier à commission 

 
2. Remplis tes récipients avec du terreau jusqu’en dessous du bord. 

 
3. Fais un trou un peu plus grand que le pot de ton semis. Tiens ta plante à 

l’envers dans une main et de l’autre main, appuie légèrement sur le pot pour 
que la terre se détache de la paroi du pot.  

 
4. Place le semis dans le trou. Il doit être aussi profond dans la terre que dans 

l’autre pot (sauf les tomates qui peuvent être plantées un plus profondément). 
 

5. Arrose tes semis dès que tu les as plantés. 
 

Remarque: Les tomates, les haricots et les concombres sont des plantes 
grimpantes et ont besoin d'un tuteur. Il peut s'agir d'une branche ou d'une tige 
métallique. Attache les plantes pour qu'elles ne tombent pas. 
 
Conseil: Alternative au fumier ou au compost 
Tu peux mettre quelques feuilles d’ortie au fond du trou de plantation. Tu en trouves par 
exemple aux abords des forêts, vers les écuries et fumassières (tas de fumier). Cueille des orties 
qui n’ont pas encore fleuri. N’oublie pas de mettre des gants pour te protéger des „piqûres“ 
d’ortie. 
 



	

 
Jardin: Plantation à l’extérieur 

1. Assouplis la terre et enlève les mauvaises herbes.   

2. Fais un trou un peu plus grand que le pot de ton semis. 

3. Tes semis de légumes ont besoin de nourriture sous forme de compost ou de 
fumier: mets-en un plein gobelet de yaourt dans le trou de plantation. Les 
semis de plantes aromatiques et de fleurs n’ont pas besoin de compost. 

4. Tiens ta plante à l’envers dans une main et de l’autre main, appuie légèrement 
sur le pot pour que la terre se détache de la paroi du pot. 

5. Place le semis dans le trou. Il doit être aussi profond dans la terre que dans 
l’autre pot (sauf les tomates qui peuvent être plantées un plus profondément). 
Presse bien le semis dans la terre et forme un petit puits tout autour pour que 
l’eau reste vers la plante. 

6. Fais de même pour les autres semis. Laisse une distance d’au moins 20 cm 
entre tes plantes. 

7. Arrose tes semis dès que tu les as plantés. 

 

Remarque: Les tomates, les haricots et les concombres sont des plantes 
grimpantes et ont besoin d'un tuteur. Il peut s'agir d'une branche ou d'une tige 
métallique. Attache les plantes pour qu'elles ne tombent pas. 

 
 
 

 
 
 
 
 
Conseil: Alternative au fumier ou au compost 
Tu peux mettre quelques feuilles d’ortie au fond du trou de plantation. Tu en trouves par 
exemple aux abords des forêts, vers les écuries et fumassières (tas de fumier). Cueille des orties 
qui n’ont pas encore fleuri. N’oublie pas de mettre des gants pour te protéger des „piqûres“ 
d’ortie. 
 
 



	

Instruction: Cycle de vie d’un plant de haricot 
 

 
Tâche: Ces dernières semaines, tu as pu observer le développement de tes 
plantes.  
Découpe les images suivantes. Mélange-les et essaye de les remettre dans le bon 
ordre.  Si tu as tout juste, un mot se formera. Colle les images dans l’ordre sur la 
feuille suivante. 
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Cycle de vie d’un plant de haricot 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hier Bilder aufkleben 


